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gefestigt werden?

_ Zu sein

Die Liebe wiederfinden:
Wo muss etwas versohnt oder

geheilt werden? Verdn
(akute Konfliktbearbeitung) B

Beziehungen
Gehen oder Bleiben:

Gibt es noch gemeinsame Ziele?
Wenn nicht, wie kann dann eine
Losldésung und Verabschiedung

aussehen?

(respektvolle Trennung)

Lassen Sie es uns gemeinsam
herausfinden - und dann achtsam und

. ~wertschdtzend umsetzen. Frei nach Erich
- Kastner: ,Es gibt nichts gutes, auRer
man tut es”.
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Medite

Wir Menschen verandern uns im Laufe der Zeit -

und Paarbeziehungen tun dies auch.

Verdanderungen wie etwa durch Jobwechsel,
Krankheit, Umzug, Kindernachwuchs oder
-auszug oder Tod der Eltern hinterlassen auch
in unseren Beziehungen ihre Spuren.

Solche schleichenden oder stiirmischen
Wechsel miissen in das Paarleben integriert
werden: damit die beteiligten Partner ein neues
Gleichgewicht zwischen Selbstverwirklichung
und Paarentwicklung ,aushandeln“ kénnen.

Liebe ist nicht statisch und Gliick und

Lust benotigen des Ofteren einen aktiven
Schubs. Sonst wird die Beziehung an der
Oberflache sprode, sie wird zum trockenen
Nebeneinanderherleben.

Eigentlich suchen Sie einen gleichberechtigten
Weg fiir lhre jeweiligen Bedlirfnisse?

Wir laden Sie ein, das eigenwillige Wesen
,Beziehung“ wieder einmal in den Mittelpunkt
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weiterzuentwickeln.

Au fSte I I u n g e zu stellen - es zu hegen, zu pflegen und

konfli ktmanagem ‘
Ort Remberti
Fon 0421 - 2763
E-Mail m.stein@konflikt-loesung.com
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